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Abstract

This paper reviews the empirical research on the use of intralingual subtitles (captions) with
audiovisual media when acquiring a foreign/second language. As it is a follow-up to earlier
articles in ZRomSD, it covers only the literature published since 2011/2012 and some studies
published before 2011 which were not mentioned in the earlier articles. It summarises the
results of 112 studies in several sections: effects of captions on audiovisual text comprehen-
sion, listening comprehension ability, vocabulary learning, reading comprehension skills, mo-
tivation, pronunciation etc. A dedicated section focuses on the impact of didactical captions
(keyword captions, captions with typographically emphasised words, glossed captions and
captions as gapped text).

1. Einleitung
Als in den 1980er Jahren die ersten empirischen Daten zur Nutzung von intra-
lingualen Untertiteln publiziert wurden, die beim Einsatz von audiovisuellen
Medien (fiktionalen und non-fiktionalen Filmen, TV-Sendungen) das gleichzei-
tige Lesen des gesprochenen Textes ermdglichen, konnte niemand ahnen, dass
dieser Forschungsbereich einmal ein enormes Wachstum verzeichnen sollte.
Zwei bereits frither in ZRomSD dazu erschienene Review-Artikel (vgl. Burger
2010, 2013) basierten auf der Durchsicht von ca. 90 Studien; meine einschligi-
ge, laufend aktualisierte Bibliografie (vgl. Burger 2013ff.) umfasst zum Zeit-
punkt der Manuskripterstellung dieses Beitrags mittlerweile fast 600 Eintrige.
Die kontinuierliche Zunahme an Publikationen, die teilweise durch andere For-
schungsmethoden (etwa Blickerfassung durch Eyetracker) zu erkldren ist, und
die Tatsache, dass manche Jugendliche auBerhalb des Unterrichts intralinguale
Untertitel (im Folgenden L2-UT) zu Hilfe nehmen (vgl. Uhl 2019, 240-241),
z. B. beim Anschauen von fremdsprachigen Videos auf YouTube, lassen es sinn-
voll erscheinen, ein neues Review vorzulegen.

Besprochen werden Studien, die in den beiden vorigen Aufsitzen noch nicht
aufgefithrt wurden, also seit 2011/2012 erschienen sind; es werden aber auch
noch mehrere Publikationen aus der Zeit vor 2011 ausgewertet, die bei den Re-
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cherchen fiir die fritheren Reviews iibersehen wurden. Aus der Fiille der Verdf-
fentlichungen werden methodisch besonders solide Arbeiten ausgewertet, die
einige in Burger (2010, 2013) gezogene Schlussfolgerungen deutlich bestitigen,
andere modifizieren. Ferner werden Publikationen zu Themen beschrieben, die
damals kaum im Fokus der Forschung gestanden haben, etwa zu L2-UT als Hil-
fe fiir Selbstlernende beim autonomen, nicht in Bildungseinrichtungen ablaufen-
den Fremdsprachenerwerb sowie vor allem zu didaktisch aufbereiteten L2-UT.
Die Auswahl der besprochenen Titel ist zu einem geringen Teil identisch mit
derjenigen eines jiingst publizierten Reviews (vgl. Montero Perez 2022), geht
aber weit dariiber hinaus'. Insgesamt beruht die nachfolgende Zusammenfas-
sung der Forschungsergebnisse auf der Durchsicht von 112 Studien, von denen
allerdings nur ein Bruchteil den Erwerb romanischer Sprachen betrifft, wihrend
sich die meisten auf den Englischunterricht beziehen. Man kann jedoch vermut-
lich davon ausgehen, dass die fiir das Englische gewonnenen Erkenntnisse min-
destens tendenziell auf den Erwerb romanischer Sprachen iibertragbar sind, so-
fern die Zusammensetzung der Lernenden (Alter, Leistungsstand etc.) dhnlich
ist. Arbeiten mit Befunden aus dem Bereich der romanischen Sprachen werden
im Text gekennzeichnet. Die referierten Untersuchungen sind mehrheitlich auf
dem B1/B2-Niveau oder hoher angesiedelt; wenn dies nicht zutrifft, wird darauf
hingewiesen. Bei den Lernenden handelt es sich zumeist um junge Erwachsene

(altere Schiiler und Schiilerinnen sowie Studenten und Studentinnen).

2. Forschungsergebnisse

2.1 L2-UT und das Verstehen audiovisueller Texte

Die beiden Vorgingeraufsitze kamen zu dem Ergebnis, dass man den Inhalt ei-
nes audiovisuellen Textes in der Regel besser verstehen kann, wenn zusitzlich
zu Ton und Bild noch L2-UT zur Verfiigung stehen. Dieser Befund ist zwi-
schenzeitlich durch etliche Forschungen bestitigt worden (vgl. u. a. Nigoevi¢ et
al. 2014, Kang 2019, englische medizinische Fachsprache bei Kruger-Roux &

' Im Unterschied zu Montero Perez (2022) werden hier auch Graduierungsarbeiten, Beitrige

aus ostasiatischen Fachzeitschrifien und Literatur, die nicht in englischer Sprache verfasst
wurde, einbezogen. Vor allem ostasiatische Publikationen enthalten oft sehr interessante
Daten.
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Angu 2020, englischer Slang bei Rolph 2014); und auch fiir Franzdsisch (vgl.
Lautenbacher 2019) und Spanisch (vgl. Aradjo & Barbosa 2013, Gass et al.
2019) liegen entsprechende positive Daten vor. Die Lernenden sind, wie man
durch Blickerfassung herausgefunden hat, offenbar in der Lage, die Verarbei-
tung des Tons durch das Lesen der L2-UT oder umgekehrt das Verstehen der
L2-UT durch das Horen des Tons bedarfsgerecht zu unterstiitzen (vgl. Liao et al.
2022). Fiir die wenigen Experimente, bei denen ein Vergleich des Verstehens
von Videos ohne und mit L2-UT nicht zugunsten der Letzteren entschieden
wurde (vgl. z. B. Cha & Lee 2016, Rodgers & Webb 2017, Anfingerunterricht
bei Galimberti & Miralpeix 2018), kann fast immer davon ausgegangen werden,
dass die wichtigste Regel fiir den erfolgreichen Einsatz von L2-UT nicht genii-
gend beachtet wurde: Es muss eine ungefihre Kongruenz von Sprachkompetenz
der Lernenden und Schwierigkeitsgrad des Textes bestehen (vgl. Gass et al.
2019, 99), denn ist der Text entschieden zu schwer (v. a. wegen einer grofien
Menge unbekannter Worter, die sich nicht oder kaum erschlieBen lassen), dann
sind L2-UT keine Hilfe; ist der Text zu leicht, dann ist er auch ohne L2-UT gut
verstindlich. Im ersten Fall kdnnen eine Vorentlastung des Vokabulars oder ein
umfangreicher advance organizer (vgl. z. B. Li 2014) das Problem abmildern.
Eine andere Ursache fiir mangelndes Textverstindnis trotz des Vorhanden-
seins von L2-UT kann darin bestehen, dass es in einem Kurs Lernende gibt, die
sich prinzipiell vorrangig auf die Tonspur des Videos konzentrieren und durch
die Untertitel abgelenkt werden; solche Lernende verstehen ein Video daher
manchmal schlechter, wenn L2-UT sichtbar sind (vgl. Kam et al. 2020). Es emp-
fiehlt sich deshalb, kiirzere Videos im Unterricht stets ohne und mit L2-UT vor-
zuspielen (siche Burger 2010, 17 fiir eine bewihrte Vorgehensweise). Als weite-
rer Grund fiir eine Minderleistung im Verstehen bei der Verwendung von
L2-UT wird in der Literatur 6fters auch das auBerhalb des Fremdsprachenunter-
richts nachgewiesene sog. ,,Redundanzprinzip“ angefiihrt. Es besagt, dass beim
multimedialen Lernen ein negativer Effekt (kognitive Uberlastung der Lernen-
den) entsteht, sobald zu den Bild- und Tonkanilen schriftlicher Text mit identi-
scher Information hinzugefligt wird (vgl. Mayer 2021), was ja genau dem Ein-
satz von L2-UT entspricht. Tatséchlich berichten Lernende gelegentlich, dass
L2-UT eine das Verstehen einschrinkende Belastung darstellen (vgl. z. B. Teng
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2021, 47), doch die dazu vorliegenden Untersuchungen — z. T. mit Hilfe der
Elektroenzephalografie — bestdtigen dies fast nie (vgl. u. a. Kruger et al. 2013,
2018, Lin et al. 2016, Lee & Mayer 2018). Vermutlich spielt bei den Klagen der
Lernenden wieder eine geringe Kongruenz von Sprachkompetenz und Text-
schwierigkeit eine Rolle (s. 0.); aulerdem muss beriicksichtigt werden, dass man
sich bei mehrmaligem Sichten von Videos mit L2-UT haufig an die Untertitel
gewohnt und sie dann besser nutzen kann (vgl. Chang 2003). Die Entdecker des
Redundanzprinzips weisen folglich neuerdings ausdriicklich darauf hin, dass es
fiir die Verwendung von L2-UT im fremdsprachlichen Unterricht gemeinhin
nicht zutrifft (vgl. z. B. Mayer et al. 2020, Mayer 2021).

2.2 L2-UT und die Entwicklung der Hér- und Horsehfertigkeit?

Das schwerwiegendste Argument gegen die Benutzung von L2-UT besteht in
der Annahme, dass dadurch der Ausbau der Horfertigkeit behindert wird, weil
die Lernenden den Tonkanal zugunsten der Untertitel ignorieren. Zu den in Bur-
ger (2010, 2013) hierzu referierten Studien, die dieser Annahme widersprechen,
sind mittlerweile zahlreiche Untersuchungen mit demselben Ergebnis hin-
zugekommen. Am iiberzeugendsten sind dabei wieder die einen lingeren Zeit-
raum umfassenden Experimente, in denen das Horverstehen nach dem mehrfa-
chen Einsatz von Videos mit und ohne L2-UT durch einen Test gemessen wird,
in dem Material, das vorher noch nicht benutzt wurde, ohne L2-UT angesehen
wird, oder wenn ein vom Unterrichtsinhalt vllig unabhéngiger, oft standardi-
sierter Horverstindnistest verwendet wird. Stimmen die Ergebnisse aller Pro-
banden und Probandinnen iiberein, gleichgiiltig ob sie vorher Videos mit oder
ohne Untertitel bearbeitet haben, oder schneidet die L2-UT-Gruppe sogar besser
ab als die Gruppe ohne L2-UT, so ist dies ein stichhaltiger Beleg dafiir, dass die
Untertitel die Verbesserung der Horfertigkeit nicht verlangsamen. Zu den Stu-
dien, die ein solches Resultat vorweisen, gehoren u. a. Acosta Matos (2003),
Ghoneam (2015) und Sevik (2017). Experimente, die anders aufgebaut sind und
ebenfalls zeigen, dass L2-UT keine negativen Folgen haben, sind z. B. Birulés-

% In den meisten Studien wird mit Hor- und nicht mit Horsehtests gearbeitet, da die Autorin-
nen und Autoren wohl die plausible Vermutung hegen, dass erfolgreiches Horen die
Grundbedingung fir erfolgreiches Horsehen ist. Wenn im Folgenden von Horfertig-
keit/-verstehen die Rede ist, dann ist stets auch Horsehfertigkeit/-verstehen gemeint.

Giinter Burger 41

Muntané & Soto-Faraco (2016, Verstehen einzelner Worter), Charles (2017,
Tests mit Shadowing-Ubungen®) sowie Ekinci (2017, Vergleich der Steigerung
des Horversténdnisses durch die Verwendung von Filmen mit L2-UT und tra-
ditionellen Hortexten). Vielversprechend ist auBerdem das Resultat von Gibbs
(2009): Lernende, die grofie Schwichen im Horverstehen haben, verbessern
nach dem Anschauen mehrerer Videos mit L2-UT ihre Horleistung besonders
stark. Da ferner die sehr seltenen Studien, deren Resultate fiir L2-UT negativ
ausfallen, mitunter Probleme im Versuchsaufbau vorweisen (siehe z. B. den ver-
mutlich zu frithen Einsatz der Untertitel im Anfangsbereich bei Kim 2019b oder
die Benutzung eines zu schweren Tests bei Nakamura & Spring 2020), kann
man nun bei einem gut iiberlegten Einsatz von L2-UT die Gefahr einer Beein-
trachtigung der Horfertigkeit wohl definitiv ausschlie3en.

23 L2-UT und Wortschatzerweiterung

Inzidenteller Vokabelerwerb durch audiovisuelle Medien ist langwierig; das
weill man etwa aus der Erforschung des Einsatzes von Spielfilmen (vgl. die Zu-
sammenfassung der Ergebnisse bei Burger 2019, 693-694). Laut der beiden
friiheren Review-Artikel eignen sich L2-UT tendenziell dazu, den Erwerbspro-
zess zu unterstiitzen. Da die Zahl der Studien in diesem Bereich seither beson-
ders stark zugenommen hat, ergibt sich nun ein differenzierteres Bild. Die weit-
aus meisten Untersuchungen bestitigen, dass das Vorhandensein von L2-UT
hilfreich ist (vgl. z. B. Lautenbacher 2019 fiir den Franzosischunterricht, Ghia
et al. 2018, Durbahn 2019, Kang 2019, Peters 2019, Teng 2022a), obwohl kriti-
siert werden muss, dass nicht immer ein verzogerter Posttest durchgefiihrt wur-
de, der eigentlich nétig ist, um das Behalten der Vokabeln nachzuweisen. Auch
der Erwerb von Mehrworteinheiten, etwa Kollokationen oder Phraseologismen,
wird oft durch L2-UT gefordert (vgl. u. a. Pasban et al. 2015, Karlsson 2019,
671t., Thékes 2022). Zwei- oder mehrmaliges Betrachten des Videos mit L2-UT
ist zweckmiBig (vgl. u. a. Chen et al. 2018, Hariffin & Said 2019), wéhrend
einmaliges Sichten oft keine Wortschatzerweiterung bewirkt (vgl. z. B. Matielo
et al. 2018). Worter werden eher behalten, wenn sie mehrfach im Video vor-
kommen (vgl. u. a. Feng 2017, Yang 2018) oder ihr Inhalt im Bild zu sehen ist

3 AuBerungen miissen sofort nach dem Héren so genau wie moglich nachgesprochen werden.
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(vgl. Fievez et al. 2020 fiir den Franzosischunterricht, Ahrabi Fakhr et al. 2021).
Niitzlich kann der Einsatz von Videos zum selben Thema iiber einen lingeren
Zeitraum sein, etwa das Bearbeiten diverser Episoden einer TV-Serie oder eines
Spielfilms im Intervallverfahren, weil wiederkehrendes Vokabular so besser im
Gedéchtnis verankert wird (vgl. z. B. Lee & Park 2017, Frumuselu 2019, Kim
2019a). Die wenigen Studien, die keinen Vorteil von Videos mit L2-UT beim
Vorkabelerwerb nachweisen, beeintrichtigen das positive Gesamtergebnis
kaum, zumal oft der Grund fiir das unerwartete negative Resultat relativ klar ist,
etwa stark auditiv orientierte Lernende (vgl. Hsu 2014, 76, s. 0. Abschn. 2.1)
oder eine besonders anspruchsvolle Textsorte (vgl. Dang et al. 2022).

Wenn ein Ausbau des Vokabulars beabsichtigt ist, ist es dennoch aus zwei
Griinden nicht empfehlenswert, sich im Unterricht auf rein inzidentellen Erwerb
zu verlassen. Erstens ist die Zahl der neu gelernten Wérter trotz der L2-UT
klein: Bei einem vierwochigen Franzosischkurs mit Videos, die eine Gesamt-
dauer von 135 Minuten hatten, konnten sich die Lernenden im Durchschnitt le-
diglich 15% der ins Auge gefassten Zielworter merken (vgl. Fievez et al. 2020,
siehe auch Ashcroft et al. 2018). Zweitens scheint der beriichtigte Matthi-
us-Effekt — leistungsstarke Schiilerinnen und Schiiler profitieren von einem Un-
terrichtsverfahren in besonderem MaB, wihrend es bei leistungsschwachen Ler-
nenden nur wenig bewirkt — manchmal auch beim Einsatz von L2-UT zum
Zweck der Wortschatzerweiterung einzutreten (vgl. u.a. Chen et al. 2018).
Sinnvoller ist es daher, Praktiken des gesteuerten Vokabelerwerbs anzuwenden,
bei denen sich die Zuschaltung von L2-UT in den folgenden Fillen als vorteil-
haft erwiesen hat: Die Lernenden erhalten vor der Sichtung des Videos eine Lis-
te der Worter, auf die sie besonders achten sollen (vgl. u. a. Chai & Erlam 2008).
Das Zielvokabular wird vorher eingefiihrt und geiibt (vgl. u. a. Montero Perez 2019 fiir
den Franzgsischunterricht, Ozgen 2008, Mazahery et al. 2021). Das Zielvokabular
wird vorher eingefiihrt und nach dem Anschauen des Videos erfolgt eine Phase
ausgiebiger Wortschatzarbeit (vgl. u. a. Rao & Bensen 2018, Cokely & Muifioz
2019).
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2.4 L2-UT und Sprechfertigkeit

Ob L2-UT die Sprechfertigkeit fordern, war friiher aufgrund gegensitzlicher
Untersuchungsergebnisse unklar. Jetzt liegen aber mehrere Studien vor, die zei-
gen, dass dies — dhnlich wie bei der Wortschatzerweiterung — wohl zumindest
dann zutrifft, wenn zahlreiche Filme zum selben Thema eine geraume Zeit lang
nacheinander im Unterricht verwendet werden (vgl. u.a. Frumuselu 2015,
201ff., Tajgozari 2019, Kim 2020): Umgangssprachliche Vokabeln, die in den
Videos vorkamen, werden in Rollenspielen situationsadéquat benutzt; AuBerun-
gen von Lernenden, die die Videos mit L2-UT angesehen haben, sind in Tests
nach der Intervention fliissiger und weniger fehlerhaft als die der Lernenden, de-
nen keine Untertitel zur Verfligung standen. Einen leichten Vorteil scheinen Fil-
me mit L2-UT auch zu bieten, wenn Lernende sich in pragmatischer Hinsicht

nuancierter ausdriicken sollen (vgl. Baron & Celaya 2022).

25 L2-UT und Verbesserung der Aussprache

Schulung der Aussprache durch L2-UT ist ein neues Forschungsgebiet, zu dem
bislang nicht viele Arbeiten vorliegen, deren Resultate durch weitere Studien
ergidnzt werden miissen. Wisniewska & Mora (2020) fanden heraus, dass der
muttersprachliche Akzent der Probandinnen und Probanden durch die Sichtung
von 16 Episoden einer TV-Serie mit L2-UT reduziert wurde, wenn die Lernen-
den wegen der Bearbeitung entsprechender Aufgaben auf den Inhalt der Videos
konzentriert waren, die Verbesserung der Aussprache also inzidentell erfolgte.
Bei der Vergleichsgruppe, die die Filme ohne Untertitel anschaute, gelang eine
positive Verdnderung dagegen nur, sofern die Lernenden vorher durch Fragen
gezielt auf die Aussprache von Wortern aufmerksam gemacht wurden; d. h. es
fand eine gesteuerte Ausspracheschulung statt. Der Einsatz von L2-UT erwies
sich auch im Experiment von Mohsen & Mahdi (2021) als vorteilhaft: Die Arti-
kulation von Wortern, deren Aussprache erfahrungsgemil schwierig ist, wurde
vor und nach der mehrmaligen Sichtung von drei Videos verglichen; bei den
Lernenden, die L2-UT nutzen konnten, war die Aussprache signifikant besser
geworden als bei der Gruppe ohne L2-UT und dieser Effekt hielt auch im verzo-
gerten Posttest an.
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2.6 L2-UT und Grammatikerwerb
Inwieweit L2-UT den Erwerb grammatischer Strukturen unterstiitzen, ist eben-

falls kaum untersucht. Ein gesteuerter Erwerb liegt bei Saeedi & Biri (2016) vor:
Sobald die Zielstruktur im Video auftauchte, unterbrach die Lehrkraft die Vor-
fihrung, lenkte die Aufmerksamkeit der Lernenden auf die Struktur und iibte sie
mit ihnen ein. Eine Vergleichsgruppe, die stattdessen traditionellen Grammatik-
unterricht mit Lehrbuch erhielt, schnitt im Posttest schlechter ab. Ob dies auf die
L2-UT zuriickzufiihren war, ist aber unklar, da keine Videos mit und ohne
L2-UT verglichen wurden. Derselbe Einwand trifft auf Plotnikova (2017) zu; in
dieser Studie wurde sowohl fiir gesteuerten — eine Woche vor dem Videoeinsatz
wurden die Zielstrukturen gelehrt — als auch inzidentellen Erwerb — ohne vorhe-
rige Instruktion — ein positives Ergebnis im Posttest verzeichnet. Aussagekrifti-
ger sind die beiden folgenden Untersuchungen zu inzidentellem Erwerb: Gram-
matikstrukturen wurden nach der Sichtung eines Spielfilms in zweiteiligem
Blockverfahren (vgl. Alsadoon 2021) bzw. von zehn Episoden einer TV-Serie
(vgl. Pattemore & Mufioz 2020) von den Probandinnen und Probanden, die die
Videos mit L2-UT anschauten, im Posttest besser gemeistert als von denjenigen,
die keine L2-UT zuschalten konnten. Zusitzliche Studien sind erforderlich, vor
allem auch um herauszufinden, ob ein méglicher positiver Effekt von L2-UT bei
samtlichen oder nur bestimmten Grammatikphénomenen eintritt (vgl. dazu auch
Abschn. 2.12.2 unten).

2.7 L2-UT und Schreibfertigkeit

Widerspriichlich sind die Resultate der gleichfalls erst jungst durchgefiihrten
Forschungen zu den Auswirkungen des Einsatzes von L2-UT auf das Schreiben.
Bei Suparmi et al. (2017) verfassten Lernende Aufsitze iiber vorher betrachtete
Videos. Beim Schlusstest — einem Essay, fiir den besonders der Aufbau, die
Wortwahl und die Grammatik bewertet wurden — schnitt die Gruppe, die L2-UT
sehen konnte, signifikant besser ab als Teilnechmerinnen und Teilnehmer, die die
Videos mit muttersprachlichen Untertiteln (im Folgenden L1-UT) angeschaut
oder das Formulieren von Essays ohne den Einsatz von Videos geiibt hatten.
Beim zhnlich gestalteten Experiment von Acaro Jiménez (2019) iibertrafen die
Schlussessays, die auf Videos mit L2-UT basierten, diejenigen, die ohne das
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Vorhandensein von Untertiteln in den Filmausschnitten angefertigt wurden, was
Vokabular und Rechtschreibung angeht. Fiir den Franzosischunterricht auf der
Schwelle zwischen A2 und B1 liegt eine Arbeit aus der Aktionsforschung vor
(vgl. Rowell 2016), in der die korrekte Verwendung der Tempora und neuen
Vokabulars durch die Lernenden in schriftlichen Texten auf die Sichtung von
Filmclips mit L2-UT zuriickgefiihrt wird. Im Gegensatz zu diesen Studien stellte
sich beim Vergleich der Ergebnisse von Pri- und Posttest bei Kim (2019c¢) nach
der Sichtung von drei Episoden einer TV-Serie keine signifikante Steigerung der
Schreibfertigkeit beziiglich Textaufbau, Grammatik und Vokabular ein.

2.8 L2-UT und Leseverstehen

Frither war ungewiss, ob durch L2-UT das Leseverstehen gesteigert wird; mitt-
lerweile gibt es mehrere Studien, nach denen dies wahrscheinlich ist. Z. B. er-
zielten Lernende, die vor und nach der Sichtung von zehn Episoden einer TV-
Serie einen standardisierten Leseverstindnistest absolvierten, eine signifikante
Steigerung der Leseleistung (vgl. Kim 2019a). Dasselbe Ergebnis trat sogar bei
Anféngern der Stufe A2 ein, denen sieben Videos je zweimal gezeigt wurden —
einmal mit und einmal ohne L2-UT, wobei die Darbietung mit Untertiteln teils
vor und teils nach der Sichtung ohne Untertitel erfolgte (vgl. Kim 2019b). Ler-
nende, die 14 Wochen lang selbst gewihlte YouTube-Videos mit L2-UT als
Hausaufgabe bearbeiteten, verbesserten im Posttest ihr Leseverstehen und — was
Ja fur das Erfassen von nur sehr kurz sichtbaren Untertiteln besonders wichtig ist
— ihre Lesegeschwindigkeit signifikant. Allerdings wurden im Kurs auch her-
kémmliche Lesetexte behandelt, so dass das positive Ergebnis wohl nicht nur
auf die Videos zuriickzufiihren ist (vgl. Nakamura & Spring 2020). AuBerdem
ist bei allen genannten Studien zu bedenken, dass leider keine Vergleichsgrup-
pen, die die Videos ohne L2-UT betrachteten, einbezogen wurden.

2.9  Selbstiindige Nutzung von L2-UT zum Spracherwerb auBerhalb des
Unterrichts

Wie unabhingig vom Unterricht oder ganz ohne Kursbesuch Untertitel genutzt

werden, um Kenntnisse zu festigen und zu erweitern, ist bislang ungeniigend er-

forscht. Vanderplank (2016, 187ff., 2019) analysiert das Vorgehen von Lernen-
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den (Zielsprachen u. a. Franzosisch, Italienisch und Spanisch), die sich tiber
mehrere Wochen privat etliche Spielfilme ansahen, durch die Auswertung von
Tagebiichern. Dabei wird vor allem Folgendes ersichtlich: Im Laufe der Zeit
wird der Umgang mit L2-UT flexibler; je nach Charakteristik des Films oder
Filmabschnitts wird mehr auf den Ton oder die Schrift geachtet. L2-UT werden
insbesondere verwendet, um schwierige Dialoge und wesentliche Details der
Handlung zu verstehen; eine durchgéngige Abhdngigkeit vom Lesen der L2-UT
zuungunsten des Horens tritt eher selten ein. Lernende, die besonders an der
Verbesserung ihrer fremdsprachlichen Fertigkeiten interessiert sind, halten den
Film ofters an, um in den L2-UT vorkommende unbekannte Vokabeln im Wor-
terbuch nachzuschlagen, oder spielen ihn ein zweites Mal ohne L2-UT ab, um
herauszufinden, ob sie ihn nun auch ohne Untertitel verstehen.

2.10 L2-UT als Motivationsfaktor

In den beiden Vorgingerartikeln wurden L2-UT als motivationsfordernd einge-
stuft, weil die weitaus meisten befragten Lernenden, die mit ihnen gearbeitet ha-
ben, sie fiir gewinnbringend halten. Dies hat sich auch in neueren Studien immer
wieder bestitigt, vor allem bei Kursen, in denen mehrere Videos mit L2-UT hin-
tereinander gezeigt wurden (vgl. z. B. Ekinci & Sanverdi 2021, Italienischunter-
richt bei Maranzana 2022). Ein Hauptgrund dafiir scheint zu sein, dass Lernende
glauben, wihrend des Kurses sei ihr Selbstvertrauen im Umgang mit audiovisu-
ellen Texten durch die L2-UT gewachsen (vgl. Teng 2021, 44-45).

2.11 Metaanalysen zur Verwendung von L2-UT

Seit dem Erscheinen der fritheren Reviews sind auch Metaanalysen* zum Ein-
satz von L2-UT verdffentlicht worden. Montero Perez et al. (2013) und Grum
(2016) werten insgesamt 30 Studien aus, die von 1989 bis 2014 publiziert wur-
den. Was das Verstehen des Inhalts audiovisueller Texte betrifft, bestatigen die
beiden Arbeiten die Ergebnisse des vorliegenden Beitrags und weisen eine star-
ke Wirksamkeit von L2-UT nach. Zur Wortschatzerweiterung kommen Montero

4 Metaanalysen kombinieren die Daten von bereits durchgefiihrten Studien und berechnen so
ein robustes statistisches Gesamtergebnis zu einer Forschungsfrage. U. a. weil in vielen
Studien aber Angaben fehlen, die zur Erstellung einer Metaanalyse notwendig sind, basie-
ren Metaanalysen oft auf deutlich weniger Untersuchungen als Reviews.
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Perez et al. (2013) ebenfalls zu einem positiven Ergebnis, allerdings nur auf der
Grundlage von Untersuchungen ohne einen verzogerten Posttest. Reynolds et al.
(2022), die zwolf neuere Studien in ihre Metaanalyse einbeziehen, ermitteln als
Resultat, dass L.2-UT beim Vokabelerwerb erfolgreicher sind als L1-UT>.

2.12 Didaktisch aufbereitete L2-UT

Bisher ging es um Untertitel, zu denen alle Lehrkrifte und Lernende leicht Zu-
gang haben, da sie in viele Medien integriert sind. Nachfolgend wird der Einsatz
von L2-UT behandelt, die durch Verkiirzung, besondere grafische Gestaltung
etc. didaktisch aufbereitet wurden, um Lernziele sicherer zu erreichen. Diese
Ausfiihrungen richten sich in erster Linie an Autoren und Softwareentwickler,
die audiovisuelle Begleitmaterialien zu Lehrbiichern oder Multimediaprogram-
me fiir den Unterricht oder zum autonomen Lernen entwerfen. Dagegen sind die
Moglichkeiten fiir Lehrpersonen, selbst solche Videos herzustellen, sehr be-
grenzt, denn dazu miissten sie eigene Filme drehen und mit L2-UT versehen
oder — was aber ebenfalls aufwendig und oft technisch schwer machbar ist —
L2-UT in Videos, die im Internet als Datei angeboten werden, einfiigen oder
dort bereits vorhandene L2-UT bearbeiten.® Beides ist duBerst zeitintensiv und
angesichts der Arbeitsbelastung von Lehrerinnen und Lehrer kaum leistbar. Im

5 Kein statistisch signifikanter Effekt bei der Wortschatzerweiterung ergab sich dagegen laut
englischem Abstract in der in koreanischer Sprache verfassten Metaanalyse von Lee
(2017). Es wurden 17 koreanische Studien ausgewertet, die meisten davon in Koreanisch
geschriebene Graduierungsarbeiten; erfasst wurden Untersuchungen zum Einsatz von
L2-UT und L1-UT.

6 L2-UT werden mit einer Untertitelungssofiware, z. B. Subtitle Edit, hinzugefiigt oder — so-
fern sie schon als separate Datei, etwa im srt-Format, vorliegen — modifiziert. Mit Subtitle
Edit kénnen normale L2-UT und die in diesem Abschnitt beschriebenen L2-UT-Varianten
erzeugt werden, allerdings nur ohne fiir Multimediaprogramme typische Komponenten der
Interaktivitit wie z. B. Einblenden der Bedeutung eines Wortes, sobald mit der Maus dar-
iibergefahren wird. Bearbeitbare Videos, z. B. fiir Franzosisch, gibt es zum legalen Herun-
terladen u. a. beim /nternet Archive. In einer rechtlichen Grauzone bewegt man sich, wenn
man Inhalte aus der Mediathek von ARTE mit der Software MediathekView abspeichert,
obwohl der Sender dies seit vielen Jahren duldet (vgl. Mihleis 2022). Juristisch fragwiirdig
ist eventuell auch das Herunterladen von Videos bei YouTube mithilfe von 4K Video Down-
loader oder bei TV5Monde mit AnyMP4 Screen Recorder sowie das dauerhafte Abspei-
chern von Netflix- oder Amazon Prime-Filmen mit Audials Movie.
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Anschluss werden die Forschungsergebnisse zu verschiedenen Arten didaktisch
aufbereiteter L2-UT dargestellt.

2.12.1 Verkiirzte L2-UT

Verkiirzte L2-UT, auch bekannt als ,,Schliisselwort-Untertitel”, geben den ge-
sprochenen Ton der Filme nur unvollstindig wieder, um die Lernenden anzu-
spornen, den Audiokanal nicht zu vernachlissigen, oder um ihre Aufmerksam-
keit auf bestimmte Redeteile zu lenken. Am haufigsten wurde untersucht, ob
normale und verkiirzte L2-UT das Verstehen audiovisueller Texte in gleichem
MaB unterstiitzen. Die Resultate sind sehr widerspriichlich; manchmal schneiden
vollstandige L2-UT signifikant besser ab (vgl. z. B. Montero Perez et al. 2014a
bei Franzosischlernenden, Teng 2021, 61ff.), manchmal sind beide Versionen
von L2-UT gleichwertig (vgl. z. B. Alameen 2010, Mirzaei et al. 2017, Angen-
bauer et al. 2019). Griinde fur die gegensétzlichen Ergebnisse sind wahrschein-
lich vor allem: die unterschiedlichen Komprimierungsgrade der in den Experi-
menten benutzten Untertitel (sie schwanken zwischen 10 und 50% des Original-
textes, wobei der letzte Prozentwert eventuell besonders effektiv ist, vgl.
Rooney 2014) sowie divergierende Leistungsniveaus der teilnehmenden Pro-
bandinnen und Probanden (bei fortgeschrittenen Lernenden ist wohl eher ein
Verstehen des Textes mit verkiirzten L2-UT gewdhrleistet, vgl. z. B. Abobaker
2017, Lai et al. 2021). Was die Erweiterung des Wortschatzes durch verkiirzte
L2-UT betrifft, kommen die bislang nur wenigen dazu durchgefiihrten Studien
nicht zu positiven Ergebnissen, denn meistens erweisen sich vollstindige L2-UT
als wirkungsvoller (vgl. Teng 2021, 56ff., 67ff.). Selbst wenn Zielvokabeln als
alleinige, isolierte Schliisselwoérter in den Untertiteln erscheinen, sind verkiirzte
L2-UT demnach fiir das Behalten nicht oder lediglich geringfiigig giinstiger als
normale L2-UT (vgl. Montero Perez et al. 2014b, 2015 bei Franzo-
sischlernenden). Aufgrund der bis jetzt vorliegenden Daten ist es daher nicht
empfehlenswert, in Multimediaprogrammen ausschlieBlich verkiirzte L2-UT zu
verwenden. Sinnvoller ist es vermutlich, wenn die Lehrkriifte oder Lernenden
dort zwischen verschiedenen Graden der Untertitelung — vollstindige L2-UT,
verkiirzte L2-UT mit niedriger Komprimierungsrate, verkiirzte L2-UT mit hoher
Komprimierungsrate, keine Untertitel — nach Bedarf auswihlen kénnen (vgl.
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Montero Perez et al. 2014b, 135). Dies ist auch angebracht, weil keineswegs
feststeht, dass die naheliegende Annahme zutrifft, verkiirzte L2-UT seien vor-
teilhafter fiir die Schulung des Horverstehens als vollstindige L2-UT: Bei Beh-
roozizad & Majidi (2015), die die Entwicklung der Horfertigkeit nach 15 Kurs-
stunden, in denen animierte Spielfilme im Intervallverfahren bearbeitet wurden,
iiberpriiften, war das Gegenteil der Fall.

2.12.2 L2-UT mit typografisch hervorgehobenen Wortern

Um das Augenmerk der Lernenden auf bestimmte sprachliche Elemente zu len-
ken, werden Wérter in L2-UT farblich und/oder durch besondere Schreibung,
z. B. Unterstreichung, hervorgehoben. Untersucht wurden die Auswirkungen auf
Wortschatzerweiterung und Grammatikerwerb, insbesondere durch den Ver-
gleich der Nutzung von so modifizierten und normalen L2-UT. Fiir den Voka-
belausbau ergab sich bei Majuddin et al. (2021), die das Behalten von Mehr-
worteinheiten testeten, kein Vorteil bei der Verwendung von bearbeiteten
L2-UT. Mehrere andere Studien kommen dagegen zu dem Ergebnis, dass
L2-UT mit typografisch hervorgehobenen Wértern giinstiger sind, z. B. Sanchez
de la Vifia Rodriguez (2018) und Puimége et al. (2021), beide ebenfalls zu
Mehrworteinheiten, sowie Rozendaal (2005) und Montero Perez et al. (2014b,
Franzosischunterricht). Diese positiven Resultate sind aber aus verschiedenen
Griinden nur begrenzt aussagekriftig (Ergebnis nicht signifikant, Ergebnis nur
erzielt in einem leichten und nicht in einem schwierigeren, substanzielleren Test,
eine sehr kleine Zahl von Probandinnen und Probanden); es sind also weitere
Untersuchungen unumginglich. Aus den beiden letzten Griinden, aber auch weil
manchmal die Zielstrukturen im begleitenden Unterricht eingeiibt wurden oder
sich das Testergebnis im verzdgerten Posttest umkehrte, sind die Studien zum
Grammatikerwerb, die alle zu einem positiven Resultat fiir die bearbeiteten
L2-UT gelangen (vgl. Mohammed 2013, Kim & Lee 2020, Pattemore & Mufioz
2022, Kent 2010 mit Spanischlernenden) gleichfalls nicht ganz stichhaltig und
zusdtzliche Untersuchungen sind notwendig. Die wichtigste Erkenntnis, die aus
den bislang durchgeflihrten Studien gewonnen werden kann, ist wohl, dass
L2-UT mit typografischen Hervorhebungen anscheinend nur bei bestimmten
Zielstrukturen vorteilhafter sind als normale L2-UT (vgl. Lee & Révész 2020).
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Dies wird tendenziell auch von Cintrén-Valentin et al. (2019) und Cintréon-
Valentin & Garcia-Amaya (2021) fiir den Spanischunterricht bestatigt, obwohl
es dort keine Vergleichsgruppen mit normalen L2-UT gab und eine voraus-

gehende explizite Grammatikinstruktion erfolgte.

2.12.3 Annotierte L2-UT

Annotierte L2-UT geben nicht nur den gesprochenen Ton wieder, sondern fligen
Erlduterungen hinzu, die entweder im Untertitel stindig vorhanden sind oder
sich interaktiv aufrufen lassen, z. B. durch das Driicken einer Taste des Key-
boards, womit meist auch gleichzeitig das Video angehalten wird. Sie werden
bislang fast nur flir Wortiibersetzungen benutzt, aber natiirlich sind auch Kom-
mentare zur Grammatik etc. denkbar. Sdmtliche Studien zum Einsatz annotierter
L2-UT (vgl. u. a. Hsu 2018) schreiben ihnen einen positiven Effekt fiir den Vo-
kabelausbau zu. Fievez et al. (2021) fanden bei Franzésischlernenden heraus,
dass sie genau iiberlegen, fiir welche Worter sie sich die Bedeutung anzeigen
lassen; bei erschlieBbaren Lexemen und Wortern, die nicht wesentlich fiir das
Verstehen des Filminhalts sind, wird die Ubersetzung oft nicht aufgerufen. Sinn-
voll ist auch, wenn das Computerprogramm die Lernenden entscheiden lésst, ob
die Bedeutung einzelner Worter oder der ganzen Untertitelzeile eingeblendet
wird (vgl. Kovacs & Miller 2014). Wortiibersetzungen konnen auch nutzbrin-
gend sein, wenn sie Schliisselwort-Untertitel oder L2-UT mit typografischen
Hervorhebungen ergidnzen. Annotierte Schliisselwort-Untertitel waren bei Hsu et
al. (2013) und Montero Perez et al. (2018, Franzdsischunterricht) genauso ergie-
big wie andere getestete 1.2-UT-Arten oder ertragreicher. Und mehrere Studien,
die dhnlich aufgebaut waren, zeigen, dass L2-UT mit typografischen Hervorhe-
bungen plus Ubersetzung fiir die Erweiterung des Wortschatzes sehr zweckmai-
Big sind (vgl. Hsieh 2020, Teng 2022b, Wu & Yang 2022). Hinweise, dass die-
ser Untertitel-Typ eventuell sogar schon bei Anféngern effektiv ist, ergeben sich
bei Mohsen (2016). Kritisch angemerkt werden muss allerdings wieder, dass
nicht alle hier erwdhnten Studien verzégerte Posttests beinhalteten.

Guinter Burger 51

2.12.4 L2-UT mit Liicken

L2-UT lassen sich in Liickentexte verwandeln, die bei der Sichtung des Videos
bearbeitet werden miissen. Soler Pardo (2017) hat dazu in einer Fallstudie Spa-
nischlernende befragt, deren Bewertung der Aufgabenstellung widerspriichlich
ausfiel. Trotzdem diirfte es Sinn machen, L2-UT mit Liicken in Multimedia-
Software zu integrieren, vor allem wenn es sich dabei um Selbstlernprogramme
handelt.

3. Fazit und Ausblick

In den meisten Forschungsbereichen, die schon in Burger (2010, 2013) behan-
delt wurden, haben sich die damaligen positiven Ergebnisse fiir den Einsatz von
L2-UT mittlerweile weitgehend bestitigt (Verstehen des Inhalts, Horfertigkeit,
Wortschatzerweiterung, Motivationssteigerung). Bei den fritheren unklaren Re-
sultaten (Sprech- und Lesefertigkeit) ist jetzt eine Tendenz feststellbar, die die
Wirkung von L2-UT auch dort als vorteilhaft erscheinen ldsst. Weitere Studien
sind in den neuen Forschungsbereichen Aussprache, Grammatikerwerb und
Schreibfertigkeit notwendig. Selbst wenn sich herausstellen sollte, dass L2-UT
dort wenig effektiv sind, steht trotzdem bereits fest, dass es sich bei ihnen um
ein duBerst leistungsfahiges Instrument des Fremdsprachenerwerbs handelt, auf
das man nicht verzichten darf und das nicht nur fiir herkémmlichen, sondern et-
wa auch fiir ‘umgedrehten’ Unterricht (flipped classroom, siehe Sit & Guo 2019
mit positiven Erfahrungen im Anfidngerkurs) interessant ist. Die Forschungen zu
didaktisch aufbereiteten L2-UT sollten intensiviert werden, denn entsprechende
Multimediaprogramme sind fiir einen zeitgeméaBen schulischen und autonomen
Fremdsprachenerwerb unabdingbar.

Autonomer Fremdsprachenerwerb ist allerdings, was den Gebrauch von
L2-UT angeht, bisher viel zu wenig untersucht worden, obwohl dem Selbst-
lernen mit audiovisuellen Medien — vor allem zur Erweiterung oder zum Auf-
rechterhalten der fremdsprachlichen Kompetenz nach der Ausbildungsphase —

eine immense Bedeutung zukommt. Indirekt kann man zwar aus den Daten der

jetzt in grofler Zahl vorliegenden Langzeitstudien in unterrichtlichem Kontext

mit Sichtung von etlichen Spielfilmen oder Folgen einer TV-Serie hinter-
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einander Riickschliisse darauf ziehen, was das regelmiBige private Anschauen
von Videos mit L2-UT bewirkt. Okologisch valider sind indessen die seltenen
Untersuchungen, die das tatsichliche hiusliche Sichten von Filmen mit L2-UT
eruieren (siehe Abschn. 2.9). Dieser Forschungsbereich sollte zukiinftig beson-
ders ausgebaut werden, denn durch die vielen Streamingdienste, die neuerdings
zur Verfligung stehen und haufig Filme mit L2-UT anbieten, haben sich die
Maoglichkeiten fiir Lernende, fremdsprachige audiovisuelle Texte zuhause zu
verarbeiten, stark erweitert. Eine Befragung von 256 Lernenden, die allerdings
in Japan erfolgte, ergab, dass iiber 80% von ihnen fremdsprachige Inhalte iiber
Streaming abrufen, auch in Franzédsisch, Spanisch und Italienisch (vgl. Dizon
2021). Ausgehend von den Erfahrungen, die Lernende bereits mit der auBer-
schulischen Sichtung von fremdsprachigen Videos mit L2-UT gemacht haben,
lieBe sich ein Leitfaden zur optimalen privaten Nutzung der Streaming-
Angebote entwickeln, der von den Lehrkréften im Unterricht vorgestellt werden

konnte.
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